
浮島小学校 

保 健 室 

R ２、６、３ 

じめじめした梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

は気分
き ぶ ん

もふさぎ

こみがち、晴れた
は   

日
ひ

には思いっきり
おも       

外
そと

であ

そびたいですね。新型
しんがた

コロナウィルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

のためにも、体調
たいちょう

をくずさないように、

毎日
まいにち

リズムよくすごしましょう。 

６月
 が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

 むし歯
  ば

はほうっておいても

治る
なお  

ものではありません。 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

をもらったら、

歯
は

医者
い し ゃ

さんに見て
み  

いただきましょ

う。 

 

 

期日 保健
ほ け ん

関係
かんけい

行事
ぎょうじ

 

６／５（金
きん

） 発育
はついく

測定
そくてい

、視力
しり ょく

検査
け ん さ

、聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 

６／１８（木
も く

） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

６／２３（火
か

） 眼科
が ん か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

裏面
うらめん

に新型
しんがた

コロナウィルス感染
かんせん

防止
ぼうし

対策
たいさく

を載せて
の   

います。 

 



歯
は

を大切
た い せ つ

にしよう 

※長い
なが  

休み
やす  

で靴
くつ

やうわばきが小さく
ちい   

なってい

ませんか？また、靴
くつ

の底がすり
そこ     

減って
へ   

いると、

雨
あめ

が降った
ふ   

とき滑りやすく
すべ      

なります。靴
くつ

や

うわばきがお子
 こ

さんの足
あし

に合って
あ   

いるか

確認
かくにん

をお願い
 ね が  

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水筒
すいとう

はいつも清潔
せいけつ

に 

・ 柄
え

の付いた
つ   

スポンジなど 

で、底
そこ

まできれいに洗う
あら   

。 

・ 汚れ
よご   

が取れにくい
と    

ところや

中栓
なかせん

は、塩素
え ん そ

系
けい

の漂白剤
ひょうはくざい

で

消毒
しょうどく

する。 

・ 洗ったら
あら     

、よくかわかす。 

※水分
ぶん

補給
ほきゅう

は、コロナウィルスの

感染
かんせん

予防
よ ぼ う

にもなります。 



新型
しんがた

コロナウィルス感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

について パート② 

今回
こんかい

は、学校
がっこう

での感染
かんせん

防止
ぼうし

対策
たいさく

についてのお知らせ
 し   

です。子ども
こ   

たち、職 員
しょくいん

全員
ぜんいん

で感染
かんせん

防止
ぼうし

対策
たいさく

に取り組んで
と  く   

います。 

①体温
たいおん

チェックカードで熱
ねつ

を測って
は か     

登校
とうこう

し、教室
きょうしつ

に入る
はい   

前
まえ

に手
て

を洗います
あ ら      

。 

   

 

 

 

 

 

 

  

②保健
ほ け ん

指導
し ど う

、人権
じんけん

教育
きょういく

を含む
ふく   

学級
がっきゅう

指導
し ど う

 

 くまモンと一緒
いっしょ

に「命
いのち

をまもるモン」５月
  が つ

２２日
    に ち

に全クラス
ぜ ん      

で学習
がくしゅう

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③関係
かんけい

機関
き か ん

との連携
れんけい

 

 ５月
 が つ

１９日
   にち

（火
か

）学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

の小宮
こ み や

さんに来校
らいこう

して頂き
いただ 

、消毒用
しょうどくよう

の薬品
やくひん

の点検
てんけん

、消毒
しょうどく

箇所
か し ょ

の確認
かくにん

など浮島
うきしま

小
しょう

のコロナ対策
たいさく

について助言
じょげん

をして頂きました
いただ       

。 

  

感染
かんせん

防止
ぼうし

のためフェイスシール

ドをつけての授 業
じゅぎょう

 

中
休
み

な
か
や
す 

、
掃
除

そ
う
じ

の
あ
と
な

ど
に
手て

の

消

毒

し
ょ
う
ど
く

を
し

て
い
ま
す
。 



③休み
やす  

時間
じ か ん

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

でも「くっつかないモン」を守って
まも    

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤教室
きょうしつ

、玄関
げんかん

、校舎
こうしゃ

、運動場
うんどうじょう

遊具
ゆ う ぐ

などの消毒
しょうどく

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教
室
用

き
ょ
う
し
つ
よ
う

消
毒

し
ょ
う
ど
く

セ

ッ

ト

で

、

出
入
り
口

で 

い 
 
 
 

ぐ
ち

の
ド
ア
の
取と

っ
手て

、
ス
イ

ッ
チ
、
机

つ
く
え

の
上う

え

な
ど
を
消
毒

し
ょ
う
ど
く 

手て

の
消

毒

用

し
ょ
う
ど
く
よ
う

ア
ル
コ
ー
ル
ジ
ェ
ル 

遊具
ゆ う ぐ

なども消毒
しょうどく

してい

ます。 

手
洗
い
場

て

あ

ら

い

ば

の
蛇
口

じ
ゃ
ぐ
ち

、
ト
イ
レ
、
机

つ
く
え

の

上う
え

、
て
す
り
、
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
な
ど

も
手
分
け

て

わ

 

し
て
い
ま
す
。 


